
Uleriori letture e risorse
Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

Una guida introversa alla libertà sociale: Kaspars Breidaks
https://youtu.be/AWCiloSaG74

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

10 modi per avere una conversazione migliore - Celeste
Headlee
https://youtu.be/R1vskiVDwl4

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

Come posso dirlo - Beth Buelow
https://open.spotify.com/show/55AaTIqnERpvxwTVMxToC5

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

Competenze trasversali da affinare per leadership e
dipendenti
https://www.betterup.com/blog/soft-skills?hsLang=en

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

Le cinque competenze sociali ed emotive
https://youtu.be/pWZeR1bB038

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).

Comprensione del modello di conseguenza del
comportamento antecedente
https://www.betterhelp.com/advice/behavior/understanding-t
he-antecedent-behavior-consequence-model/

Nome della risorsa e
collegamento (può
essere un documento
video o un sito).
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